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Schritt 1: Bohren 
 

Bohrung auf Ø Dübel 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Eine detaillierte Video-Anleitung finden Sie auf unserer Homepage oder auf YouTube: http://www.youtube.com/watch?v=Lxs55xwWoeU 

Bohrlochdurchmesser: 
M4 Ø 8 mm 

M5 Ø 8 mm 

M6 Ø 10 mm 

M8 Ø 13 mm 

Schritt 3: Einsetzen 
 
 Zusammengesetzten 
Dübel bis zur äußeren  
Rändelung an der Konus-  
Hülse locker einsetzen 
Hinweis: Ist der Dübel nicht leicht 
einzusetzen, sollte mit dem Bohrer  
kreisend nachgebohrt werden! 
 

Schritt 2: Zusammenschrauben 
 

Dübel, Spreizkonus und Montagehilfe bis zum Widerstand  komplett 
zusammenschrauben  

 
Schritt 4: Dübel spreizen 
 

Montagehilfe festschrauben: Sechskantelement kontern, 
Sechskantschraube mit genügend Anpressdruck  anziehen    

Achtung! Nicht zu stark anziehen! 
Max. Drehmoment: 
M4 5 Nm 

M5 5 Nm 

M6 10 Nm 

M8 20 Nm 
 

Schritt 5: Entfernen 
 

Montagehilfe entfernen: großes Sechskantelement kontern, 
kleines Sechskantelement lösen 

Schritt 6: Montieren 
 

Gewünschtes Objekt montieren, fertig! 

 


